
 
 
Spielanleitung 
 
Tauziehen 
 
 
Nicht geeignet für Kinder 
unter 3 Jahren ! 
 
Nur unter Aufsicht von 
Erwachsenen verwenden ! 
 
 
Seit Jahrhunderten beliebt und immer noch ein Riesenspaß auf vielen Festen. 
 
Unser Tau ist 10m lang, hat eine Mittelmarkierung und ist an den Enden mit einem 
Schrumpfschlauch überzogen, damit sich das Seil nicht aufräufelt. 
 
Teilnehmen können so viele Mitspieler, wie Platz am Tau finden. 
Markieren Sie eine Trennlinie, über der die Mittelmarkierung des Taus liegt. Bilden 
Sie 2 Mannschaften, die an jeweils einer Seite des Taus Aufstellung nehmen und 
dann versuchen müssen das gegnerische Team über die Trennlinie zu ziehen. 
Um das Verletzungsrisiko so gering wie möglich zu halten, sollte man zum 
Tauziehen einen weichen Untergrund (z.B. Wiese oder Sand) wählen. 
 
 

 
 

 

Viel Spaß ! 


